
苗栗縣頂埔國小線上教學計畫 

111年2月16日訂定 

一、依據： 

（一）苗栗縣高級中等以下學校學生居家線上學習參考指引。  

（二）依據苗栗縣政府教育處 111年 2月 11日府教務字第 1110027097號函辦理。 

二、實施對象：本校一至六年級學生。  

三、實施程序：本校於 111年 2月 16日召開課程發展委員會（以下稱課發會）訂定本計畫，

如因疫情導致班級或全校改行線上教學，將依據本計畫訂定各班級或全校線上課程表，經

課發會通過後於學校網頁公告實施，並以班級通訊軟體通知家長。 

四、 實施日期：110學年度第 2學期開始。 

五、實施方式： 

（一）授課平台：使用 Google Meet視訊會議平臺進行互動教與學。 

（二）課程教材： 

1.線上學習平臺：因材網、學習拍 2.0、Pagamo、學習吧、Cool English…等。 

2.現有數位教材：自製教學影片、電子書…等線上教材資源。 

（三）互動方式：由原任課教師藉由學習平台與學生於線上互動發言。 

（四）評量方式： 

1.線上評量：由原任課教師使用 Google classroom、quizizz、quizlet平臺設計學

習單、測驗卷、習作等，並由學生填答結果，或運用因材網、學習拍線上評量，再

由原任課教師據以評分。 

         2.紙本評量：授課教師指定課本習作或紙本學習單。 

         3.定期評量與學期成績計算方式不變，如因線上課程需要，可經課發會討論決議後 

           修正調整。 

   （五）班級經營： 

   1.建置線上班級經營、線上課程指引供親師生參閱。 

   2.協請家人盡量陪伴學習。 

         3.以班網/班群（FB、Google Classroom、Line等多元機制）發佈每日課堂聯絡與 

派任作業事項。 

    (六) 出缺席控管：線上為實體之延伸，依照學生上線情形紀錄出席課程情形，如有缺席 

者，立即通知家長知悉。 

    (七) 上下課時間規劃：線上電腦螢幕上課 20分鐘、其他非電腦螢幕操作之課本、紙筆 



         作業時間 20分鐘，以保護學生視力。 

    (八) 線上教學課程表依原班級實體課程表時間進行線上教學，請導師將課表上傳班級家 

         長群組，家長亦可至學校網站搜尋線上教學課程表(如附件一)。 

    (九)「課後照顧」在採行線上教學後，即暫停上課，並於日後辦理費用調整或退費。 

    (十)「學習扶助」同步改採線上教學，依原課表(如附件二)時間上課，相關事項由授課老 

         師主動連繫個別學生家長。 

   （十一）督課機制：由行政人員隨機進入各線上視訊教室觀察上課情形，責成巡堂紀綠。 

   （十二）其他配套： 

            1.線上教學演練： 

              (1)開通檢視全校學生親師生學習平台帳號。 

              (2)完成學生家庭資訊設備與使用狀況調查。 

              (3)完成教師 Google Meet、classroom、因材網 、學習吧..等直播教學操作

研習。 

              (4)各班進行 Google Meet、classroom、因材網、學習吧...等直播教學操作 

演練。 

              (5)安裝教師線上補課教學電腦教學相關軟體。 

              (6)完成上傳各班線上課程課表。 

              (7)進行全校性線上教學或演練準備工作。 

            2.滾動修正相關實施方式或措施，以提升線上教學品質及居家學習成效。 

六、 諮詢專線：037-671785#203教導處。 

七、 本計畫經課發會通過，於本校網站公告實施。 

 

 

  



（附件一） 

苗栗縣頂埔國小線上教學課程表 

101課表(黎梅姬老師) 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:30-7:40 晨讀 

7:40-7:55 整潔活動 

早修 

8:00-8:30 
     

第 1 節 

08:35~09:15 
國語 

體育 

佳兆師 
國語 

多元講堂 

靜宜師 

體育 

佳兆師 

第 2 節 

09:25~10:05 
數學 國語 數學 國語 

健康 

靜宜師 

第 3 節 

10:25~11:05 

表演藝術(舞) 

宥語師/梅姬師 
數學 

本土語 

秀雲師/月香師 
數學 國語 

第 4 節 

11:15~11:55 
生活 頂埔生態 生活 生活 國語 

午修 

第 5 節 

13:05~13:45 
 

國際教育 

靜宜師 
   

第 6 節 

13:55~14:35 
 生活    

第 7 節 

14:50~15:30 
 生活    

**表演藝術課(舞蹈)**需協同教學，共 12週課程。其餘的課程由該節授課老師負責上課。 

                

*每節課 40分鐘：電腦螢幕操作學習 20分鐘，課本紙筆作業習寫 20分鐘，以維護學生視力。 
 

 

 

 



苗栗縣頂埔國小線上教學課程表 

201課表(邱惠淳老師) 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:30-7:40 晨讀 

7:40-7:55 整潔活動 

早修 

8:00-8:30 
     

第 1 節 

08:35~09:15 
國語 

國際教育 

靜宜師 
國語 多元講堂 國語 

第 2 節 

09:25~10:05 

健康 

靜宜師 
國語 

本土語 

秀雲師/月香師 

體育 

佳兆師 
數學 

第 3 節 

10:25~11:05 
數學 國語 數學 國語 

頂埔生態 

靜宜師 

第 4 節 

11:15~11:55 

表演藝術(舞) 

宥語師/麗蘭師 
數學 生活 生活 生活 

午修 

第 5 節 

13:05~13:45 

 體育 

佳兆師 
   

第 6 節 

13:55~14:35 

 生活    

第 7 節 

14:50~15:30 

 生活    

**表演藝術課(舞蹈)**需協同教學，共 12週課程。其餘的課程由該節授課老師負責上課。 

                     

*每節課 40分鐘：電腦螢幕操作學習 20分鐘，課本紙筆作業習寫 20分鐘，以維護學生視力。 
 

 

 



苗栗縣頂埔國小線上教學課程表 

202課表(蔡明芬老師) 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:30-7:40 晨讀 

7:40-7:55 整潔活動 

早修 

8:00~8:30 
 

特需/社會技巧

(外加) 

慧昀師 

 

特需/社會技巧

(外加) 

慧昀師 

 

第 1 節 

08:35~09:15 
國語 數學 

體育 

佳兆師 
多元講堂 頂埔生態 

第 2 節 

09:25~10:05 
數學 

國際教育 

靜宜師 

本土語 

秀雲師/月香師 
數學 

體育 

佳兆師 

第 3 節 

10:25~11:05 

生活 

春秀師 
國語 國語 國語 國語 

第 4 節 

11:15~11:55 

表演藝術(舞) 

宥語師/明芬師 
國語 數學 

生活 

春秀師 

生活 

春秀師 

午修 

第 5 節 

13:05~13:45 

 生活 

春秀師 
   

第 6 節 

13:55~14:35 

 生活 

春秀師 
   

第 7 節 

14:50~15:30 

 健康    

**表演藝術課(舞蹈)**需協同教學，共 12週課程。其餘的課程由該節授課老師負責上課。 

*每節課 40分鐘：電腦螢幕操作學習 20分鐘，課本紙筆作業習寫 20分鐘，以維護學生視力。 
 

 

 

 

 



苗栗縣頂埔國小線上教學課程表 

301課表(蔡惠蓮老師) 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:30-7:40 晨讀 

7:40-7:55 整潔活動 

早修 

8:00-8:30 
 

特需/社會技巧

(外加) 

慧昀師 

特需/學習策略

(外加) 

慧昀師 

特需/社會技巧

(外加) 

慧昀師 

特需/學習策略

(外加) 

慧昀師 

第 1 節 

08:35~09:15 
數學 數學 

音樂 

瑞蓉師 

多元講堂/ 

頂埔生態 
數學 

第 2 節 

09:25~10:05 

社會 

春秀師 
國語 國語 數學 

本土語 

月香師/惠美師 

第 3 節 

10:25~11:05 
國語 

自然 

佳兆師 
生活美數 

社會 

春秀師 
國語 

第 4 節 

11:15~11:55 

FUN玩科技 

春秀師 

自然 

佳兆師 

國際教育 

靜宜師 

表演藝術(舞) 

宥語師/惠蓮師 

自然 

佳兆師 

午修 

第 5 節 

13:05~13:45 

視覺藝術 

鈺喬師 

體育/柏村師 

（健康/3-2） 
 

體育 

柏村師 
綜合 

第 6 節 

13:55~14:35 

英語 

靜宜師 
健康  彈性(閱讀)  

第 7 節 

14:50~15:30 
綜團 

社會 

春秀師 
 國語  

**頂埔生態 0.5堂/多元講堂 0.5堂 
**表演藝術課(舞蹈)**需協同教學，共 12週課程。其餘的課程由該節授課老師負責上課。 

*每節課 40分鐘：電腦螢幕操作學習 20分鐘，課本紙筆作業習寫 20分鐘，以維護學生視力。 

 

 

 



苗栗縣頂埔國小線上教學課程表 

302課表(黃鈺喬老師) 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:30-7:40 晨讀 

7:40-7:55 整潔活動 

早修 

8:00-8:30 
     

第 1 節 

08:35~09:15 

自然 

佳兆師 
數學 

國際教育 

靜宜師 

多元講堂/ 

頂埔生態 
數學 

第 2 節 

09:25~10:05 

自然 

佳兆師 

社會 

春秀師 
數學 生活美數 

本土語 

月香師/惠美師 

第 3 節 

10:25~11:05 
數學 

FUN玩科技 

春秀師 

體育 

佳兆師 
國語 國語 

第 4 節 

11:15~11:55 

英語 

靜宜師 
國語 國語 

表演藝術(舞) 

宥語師/鈺喬師 
彈性(閱讀) 

午修 

第 5 節 

13:05~13:45 

社會/春秀師 

（視覺藝術/3-

1） 

健康 

惠蓮師 
 視覺藝術 

體育 

佳兆師 

第 6 節 

13:55~14:35 
國語 

音樂 

瑞蓉師 
 自然 

佳兆師 
 

第 7 節 

14:50~15:30 

綜團 綜合  社會 

春秀師 
 

**頂埔生態 0.5堂/多元講堂 0.5堂 
**表演藝術課(舞蹈)**需協同教學，共 12週課程。其餘的課程由該節授課老師負責上課。 

*每節課 40分鐘：電腦螢幕操作學習 20分鐘，課本紙筆作業習寫 20分鐘，以維護學生視力。 
 

 

 

 

 



苗栗縣頂埔國小線上教學課程表 

401課表(徐賢琪老師) 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:30-7:40 晨讀 

7:40-7:55 整潔活動 

早修 

8:00-8:30 
     

第 1 節 

08:35~09:15 
國語 

體育 

柏村師 
數學 

彈性(週會) 

頂埔生態 

本土語 

月香師/惠美師 

第 2 節 

09:25~10:05 
數學 國語 

自然 

范主任 

表演藝術(舞) 

宥語師/賢琪師 
國語 

第 3 節 

10:25~11:05 

英語 

靜宜師 
彈數 

音樂 

瑞蓉師 

綜合(英) 

靜宜師 
數學 

第 4 節 

11:15~11:55 

社會 

佳兆師 
彈閱 國語 國語 

彈性(閱讀-英) 

靜宜師 

午修 

第 5 節 

13:05~13:45 

自然 

范主任 
彈電  

社會 

佳兆師 

體育 

柏村師 

第 6 節 

13:55~14:35 

自然 

范主任 
視覺藝術  健康  

第 7 節 

14:50~15:30 
綜團 

社會 

佳兆師 
 綜合  

****頂埔生態包含在週會裡 
**表演藝術課(舞蹈)**需協同教學，共 12週課程。其餘的課程由該節授課老師負責上課。 

*每節課 40分鐘：電腦螢幕操作學習 20分鐘，課本紙筆作業習寫 20分鐘，以維護學生視力。 
 

 

 



 

苗栗縣頂埔國小線上教學課程表 

501課表(黃方怡老師) 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:30-7:40 晨讀 

7:40-7:55 整潔活動 

早修 

8:00-8:30 
 

特需/社會技巧

(外加) 

慧昀師 

特需/學習策略

(外加) 

慧昀師 

特需/社會技巧

(外加) 

慧昀師 

特需/學習策略

(外加) 

慧昀師 

第 1 節 

08:35~09:15 

社會 

涵玉主任 
國語 數學 

彈性(週會) 

頂埔生態 
數學 

第 2 節 

09:25~10:05 

社會 

涵玉主任 

自然 

柏村師 

音樂 

瑞蓉師 
數學 國語 

第 3 節 

10:25~11:05 
國語 

綜合(英) 

靜宜師 

社會 

涵玉主任 

表演藝術(舞) 

宥語師/方怡師 

本土語 

月香師/惠美師 

第 4 節 

11:15~11:55 
數學 彈數 國語 

彈性(閱讀-英) 

靜宜師 

視覺藝術 

范主任 

午修 

第 5 節 

13:05~13:45 

英語 

靜宜師 
綜合  國語 彈閱 

第 6 節 

13:55~14:35 
國語 

體育 

柏村師 
 

體育 

柏村師 

自然 

柏村師 

第 7 節 

14:50~15:30 

綜團 

佳兆師 
健康  

彈電 

儒恩師 

自然 

柏村師 

**頂埔生態包含在週會裡 
**表演藝術課(舞蹈)**需協同教學，共 12週課程。其餘的課程由該節授課老師負責上課。 

*每節課 40分鐘：電腦螢幕操作學習 20分鐘，課本紙筆作業習寫 20分鐘，以維護學生視力。 
 

 

 

 



 

苗栗縣頂埔國小線上教學課程表 

601課表(郭儒恩老師) 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:30-7:40 晨讀 

7:40-7:55 整潔活動 

早修 

8:00-8:30 
     

第 1 節 

08:35~09:15 

綜合 

春秀師 
國語 彈閱 

彈性(週會) 

頂埔生態 

綜合(英) 

靜宜師 

第 2 節 

09:25~10:05 

表演藝術(舞) 

宥語師/儒恩師 
數學 國語 

彈性(閱讀-英) 

靜宜師 
數學 

第 3 節 

10:25~11:05 

自然 

范主任 

健康 

柏村師 

自然 

范主任 
國語 國語 

第 4 節 

11:15~11:55 

自然 

范主任 

英語 

靜宜師 

社會 

涵玉主任 
數學 

本土語 

月香師/惠美師 

午修 

第 5 節 

13:05~13:45 
國語 

音樂 

瑞蓉師 
 

視覺藝術 

春秀師 

社會 

涵玉主任 

第 6 節 

13:55~14:35 
數學 彈數  彈電 

社會 

涵玉主任 

第 7 節 

14:50~15:30 

綜團 

柏村師 

體育 

柏村師 
 

體育 

柏村師 

（電腦/5-1） 

國語 

**頂埔生態包含在週會裡 
**表演藝術課(舞蹈)**需協同教學，共 12週課程。其餘的課程由該節授課老師負責上課。 

*每節課 40分鐘：電腦螢幕操作學習 20分鐘，課本紙筆作業習寫 20分鐘，以維護學生視力。 

 

 

 



 

（附件二） 

苗栗縣頂埔國小(學習扶助)線上教學課程表 

 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

早修時間 

07:55~08:35 
 5年級英語  5年級英語  

第 1 節 

08:35~09:15 
     

第 2 節 

09:25~10:05 
     

第 3 節 

10:25~11:05 
     

第 4 節 

11:15~11:55 
     

 

第 5 節 

13:05~13:45 

     

第 6 節 

13:55~14:35 

    
3年級國語 

4年級英語 

第 7 節 

14:50~15:30 

    
3年級國語 

4年級英語 

放學後(第 1 節) 

15:35~16:15 

3年級數學 

4年級國語 

4年級數學 A 

5年級數學 
 

4年級數學 B 

5年級數學 
 

放學後(第 2 節) 

16:20~17:00 

3年級數學 

4年級國語 

4年級數學 A 

5年級數學 
 

4年級數學 

5年級數學 
 

 

*參加學習扶助學生依年級科別與上課時間進行線上課程。 

*每節課 40分鐘：電腦螢幕操作學習 20分鐘，課本紙筆作業習寫 20分鐘，以維護學生視力。 

 


